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La Gazette du Club ASPTT Tennis de Table de
Nimes et Sernhac

Merci a nos sponsors pour leur précieux soutien.
Explorez leurs services en cliquant sur les liens ci-dessous.
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® Bienvenue dans la Gazette du Club ! #

Au ping, tout commence par un engagement... et parfois, le plus
important n’est pas le point gagné, mais I'élan collectif qui nous
fait avancer. @

Cette Gazette n°09, premiere de I'année 2026, parait juste avant le passage a la
nouvelle année, comme un trait d’'union entre une fin d’année intense et une
année pleine de promesses pour TASPTT Nimes Tennis de Table.

Les derniéres semaines de 2025 ont une nouvelle fois illustré la richesse et la
diversité de la vie du club :

des événements porteurs de sens comme Le Stade vers 'Emploi, des week-
ends sportifs bien remplis, des tournois de fin d’année conviviaux, sans
oublier les belles performances individuelles, & 'image de Maél, vice-
champion aux Internationaux Jeunes du Grand Est.

Le Cité Ping — Viens Jouer ! a également tiré sa révérence pour cette deuxiéme
édition, laissant derriére lui beaucoup de sourires, de rencontres et d’énergie
positive.

Mais regarder dans le rétro, c’est aussi mieux se projeter. Et 2026 démarre fort
avec un rendez-vous incontournable : le Loto du club, un moment phare de
convivialité et de soutien a la vie associative, a ne manquer sous aucun prétexte.

Sportivement, I'attention se porte désormais sur la derniére journée de la
phase 1, un week-end charniére qui viendra conclure ces premiers mois de
competition et fixer les premiers grands équilibres de la saison.
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A toutes et tous — joueurs, joueuses, bénévoles, entraineurs, parents,
partenaires et supporters — nous vous souhaitons une trés belle année 2026,
placée sous le signe du plaisir de jouer, du partage et de I'esprit club qui fait la
force de ’ASPTT Nimes Tennis de Table.

Bonne lecture... et trés belle année pongiste a toutes et atous ! @ @ ¢

# Le rendez-vous a ne pas manquer pour bien
commencer 2026 : le Loto du club !

L'année 2026 démarre sur les chapeaux de roues a 'TASPTT Nimes
Tennis de Table avec un événement devenu incontournable : le Loto du
club, organisé le samedi 3 janvier a Sernhac.

Que vous soyez joueur, parent, ami du club ou simplement amateur de
bons moments partagés, cette soirée est faite pour vous. Ici, on ne vient
pas seulement tenter sa chance... on vient surtout passer un moment
chaleureux, rythmé par les annonces, les sourires, les applaudissements
et les petits frissons & chaque numéro tiré.

© « A vos cartons, préts... cochez I »
Les yeux rivés sur le carton, I'oreille attentive... suspense garanti
jusqu’au dernier numéro

I' Des lots pour tous les goiits... et toutes
les envies

Cette année encore, la table des lots promet de faire des heureux. De
quoi garder le suspense jusqu’au dernier carton !

Parmi les lots a gagner :

¢* Bons d’achat Carrefour d’'une valeur allant de 50 € a 150 €

e i Paniers garnis généreusement composés

¢ = Vins, jambons et produits gourmands

. Coffrets d’outils et autres surprises

2

& « Ici, on ne perd jamais : soit on gagne un lot, soit on gagne une
bonne soirée ! »

~' Une soirée club, avant tout

Au-dela des cartons et des numéros, le loto du club, c’est surtout :
¢ une ambiance conviviale et familiale,
¢ une buvette et restauration pour accompagner la soirée,

¢ des bénévoles mobilisés pour vous accueillir et animer I'événement,



e et ce petit supplément d’ame qui fait la force de TASPTT Nimes
Tennis de Table @ @

® Rendez-vous le samedi 3 janvier 2026
s Salle polyvalente Michel-Paulin — Sernhac
@ Ouverture des portes & 17h — Début des parties a 18h

¢ Venez nombreux, apportez vos porte-bonheur... et surtout votre
bonne humeur !

Le club vous attend pour démarrer 'année ensemble, dans la joie et la
convivialité #a

a partir de 18h salle pnlyualeme Micl
Ouverture de 14 salle dés 17'H
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BONS D'ACHATS / PANIERS GARNIS. ET DIVERS GROSLOTS ..
QUINES, DOUBLE QUINES ET 2 CARTONS PLEINS /1 QUINE ET 1 CARTON VIDE ENFANTS

TOMBOLA 2€ LE TICKET : JAMBON CRU A GAGNER + LOTS
ORGANISE PAR L'ASPTT NIMES TENNIS DE TABLE
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@ Derniére journée de la phase 1 : un week-end charniére
pour PASPTT Nimes Tennis de Table

Alors que I'année se termine, TASPTT Nimes Tennis de Table s’appréte
a vivre un week-end dense et important avec la derniére journée de la
phase 1 du championnat par équipes, programmeée les 10 et 11
janvier.

Une échéance clé pour conclure cette premiére partie de saison sur une
note positive, avant un début d’année 2026 sans temps mort : Critérium
fédéral — Tour 3 les 24 et 25 janvier, puis une reprise rapide avec la
phase 2, seulement trois semaines aprés cette ultime journée.

® Des objectifs atteints... et un dernier enjeu
a relever

Aprés plusieurs mois de compétition, le bilan de cette phase 1 est
globalement satisfaisant pour le club :

¢ |'équipe 1 a atteint son objectif,

¢ les autres équipes ont assuré leur maintien,




e mais cette derniére journée conserve un enjeu sportif important,
avec notamment une rencontre décisive pour le maintien en R4.

Sans dévoiler les stratégies a venir &), I'objectif est clair pour toutes les
formations :

= bien finir cette phase, rester sérieux, solidaires et engagés jusqu’au
bout.

% Championnat par équipes — Journée n°7
@ Samedi 10 janvier
e 16h00
o Bagnols Marcoules 1 ASPTT Nimes 1 (R1)
o Narbonne TT 1 ASPTT Nimes 2 (R1)
e 09h00

o St Christol-lés-Alés 7 || ASPTT Nimes 8 (D3)

@ Dimanche 11 janvier
e 14h30
o ASPTT Nimes 3 Caux TT 1 (R2)
o Uchaud ASTT 4 ASPTT Nimes 4 (R4)
e 09h00

o Uchaud 7 ASPTT Nimes 5 (D1)

o

ASPTT Nimes 6 Boisset-Gaujac 2 (D2)

o

St Christol-lés-Alés 6 .| ASPTT Nimes 7 (D3)

o Bességes 2 ASPTT Nimes 9 (D3)

o

ASPTT Nimes 10 Vauvert 1 (D3)

o

Le Grau-du-Roi 2 ASPTT Nimes 11 (D4)

-2 Championnat jeunes — Samedi 10
janvier
Nos jeunes seront également mobilisés le samedi 10 janvier, avec trois
rencontres au programme :
¢ Manduel ASTT 1 ASPTT Nimes 1
e ASPTT Nimes 2 CCT Calvisson 1
¢ Manduel ASTT 2 ASPTT Nimes 3

Un rendez-vous important pour poursuivre le travail de formation, de
progression et d’apprentissage de la compétition.



@ Vétérans : une dynamique collective a
confirmer

¢ Championnat vétérans (dates a venir)
¢ ASPTT Nimes 1 Quissac TT 2
e ASPTT Nimes 2 Quissac TT 1

Les dates seront communiquées ultérieurement.

¢ Open Vétérans — Dimanche 1er février 2026

Les vétérans auront également un grand rendez-vous a noter avec 'Open
Vétérans organisé & Saint-Christol-lez-Alés :

o 7 Dimanche 1er février 2026

e @ De9ha17h

e ® St Christol-lez-Alés

e © Compétition par catégorie d’age

« 98 Formule relais en équipe de 2

. Ouvert aux licences Loisirs et Compétition
e (il 10€
e  Inscription en ligne Inscription HelloHasso

Un rendez-vous d’autant plus attendu que I’an dernier, lors de cette
compétition, le club avait brillé collectivement :
le nouveau challenge « Challenge des Présidents » avait été remporté
par TASPTT Nimes Tennis de Table, avec 315 points, juste devant le
club héte (307 points).

Un succeés qui illustre parfaitement la force du collectif, 'implication des
vétérans et I'esprit club qui anime 'ASPTT Nimes.

=2 Un début d’année bien rythmé

La fin de la phase 1 ne marque donc pas une pause :
¢ 10-11 janvier : derniére journée de championnat par équipes,
e 24-25 janvier : Critérium fédéral — Tour 3,
e 1er février : Open Vétérans,

e puis lancement rapide de la phase 2.

@ Tous derriére nos équipes !

Joueurs, jeunes, vétérans, familles, supporters et bénévoles : ce début
d’année est 'occasion idéale de se rassembler autour des tables, de
partager des moments forts et de porter ensemble les couleurs du club.


https://www.helloasso.com/associations/comite-du-gard-de-tennis-de-table/evenements/open-veteran-2026

> Trés belles fétes a tous, et rendez-vous dés janvier pour un
enchainement sportif intense et collectif !
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@ Le Stade vers ’Emploi : une journée pleine d’énergie et
de rencontres !

Une trés belle initiative a vu le jour au gymnase de I’'Université de

Nimes - site de Vauban, ot ’ASPC Nimes, 'ASPTT Nimes Tennis de
Table, France Travail et la Ligue Occitanie de Tennis de Table ont uni
leurs forces pour organiser une nouvelle édition du Stade vers ’Emploi.

Au total, 90 demandeurs d’emploi et 15 recruteurs ont participé a cette
journée... sans savoir qui était qui ! Un concept original et humain, ou le
ping-pong devient un outil de rencontre, de cohésion et d’égalité.

Encadrés par nos coachs Felix, Marceau, Bob et Bernard, tous les
participants ont partagé divers ateliers ludiques autour du tennis de table.
Rires, mouvement, esprit d’équipe et dépassement de soi étaient au
rendez-vous.

Ce n’est qu’apreés cette phase sportive que chacun a découvert qui étaient
les employeurs... ouvrant la voie a de véritables échanges et a des
opportunités de recrutement dans un cadre détendu, bienveillant et
dynamique.

= Une action forte, qui rapproche le sport et le monde du travail, et
démontre encore une fois la capacité du tennis de table a créer du lien, a
valoriser les compétences et a révéler les personnalités.

Un grand merci a nos quatre coachs pour leur énergie, leur
professionnalisme et leur engagement tout au long de cette journée. Une
belle réussite collective dont le club peut étre fier !



8 Dernier week-end 2025 bien rempli pour ’ASPTT Nimes
Tennis de Table

A l'occasion de la Journée 6 de la phase 1, TASPTT Nimes Tennis de
Table était engagé sur tous les fronts pour le dernier week-end de
compétition de I’année 2025.

Avec 11 équipes alignées, le club a une nouvelle fois montré sa vitalité et
son esprit collectif.

® _ Championnat par équipes

Le bilan global est positif avec 7 victoires, 1 match nul et 3 défaites.
A retenir notamment :

« |a large victoire 11-3 de I’équipe 1 en R1 face a Perpignan,

¢ le succés 9-5 de I’équipe 3 en R2 a Manduel,

¢ |a performance de I'équipe 6 en D2 avec un net 13—1 a Congénies,
¢ les belles victoires des équipes 7, 8, 10 et 11,

¢ ainsi que le match nul 7-7 de I’équipe 5 en D1.
& & Jeunes
Chez les jeunes, I'équipe 1 s'impose 6—4, I'équipe 2 obtient un match nul
a '’ASPC Nimes, tandis que I'équipe 3 s’incline 3-7.
Des résultats formateurs qui confirment la progression du groupe.

2 Vétérans

Les vétérans raménent un match nul 5-5 pour I'équipe 1, tandis que
I'équipe 2 s’incline 9-1 a Générac.

% Suite de la saison

Ce week-end marquait la fin des compétitions en 2025.
La phase 1 se terminera les 10 et 11 janvier, avant 'enchainement
direct avec la phase 2.

@ © Bravo a tous



Un grand merci a 'ensemble des joueurs, entraineurs, bénévoles et
supporters pour leur engagement et leur esprit club.

PLUS DE RESULTAT

En place a TASPCN, avec un staff de coaching
digne des finals WTT

Les jeunes font la vaisselle aprés leurs
matchs ! Bravo I!!

® 4§ Tournois de fin d’année : une belle journée de ping
et de convivialité

Mercredi 17 décembre 2026

Pour le dernier entrainement avant les fétes de fin d’année, lASPTT
Nimes Tennis de Table a organisé une journée de tournois internes,
réunissant jeunes, compétiteurs et loisirs dans une ambiance conviviale et
festive.

Tout au long de la journée, les différentes catégories se sont succédé
autour des tables, permettant a chacun de jouer, de progresser et de
partager un moment fidele aux valeurs du club.

% Résultats - Tournois jeunes

¢ -9 ans
¥ Matéo ¥ Youri* ¥ Brune « [] Joséphine

¢ -11 ans
% Belinda« % Shawn -+ ¥ Alban+ [] Euan

¢ 13 ans
¥ Gabriel* ¥ Ylan+ ¥ Enzo+ [ llhan

¢ -15ans
¥ Celian+ % Pierre+ & Noé « ] Esteban

9 Tournoi compétiteurs

% Alex Chong Toua * % Alexandre Garcia Accardi « ¥ Alexandre
Gordillo « [} Thomas Eymard

© Tournoi loisirs adultes


https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid0VSDC39dbwmPSWa6YDx1adjpPHFR8us1KCCeBFgYZ1xPyUDGbxU56v8MpyvY7dBzWl&id=100063757142203

% Sébastien+ ¥ Bertrand + ¥ Mathieu « €1 Sylvain

Les tournois ont été ponctués par des remises de récompenses, un
golter partagé pour les jeunes, puis un moment convivial autour d’un
apéritif, renforgant encore I'esprit collectif et chaleureux de la journée.

¥ Un grand bravo a Félix pour I'organisation fluide et efficace de ces
tournois.

Jl. Merci a nos bénévoles — Alex G., Gilles, Eric et Michel — pour leur
engagement et leur disponibilité.

sei Merci a la maman de Paulin et Joséphine pour les photos, qui
permettront de conserver de trés beaux souvenirs de cette journée.

@ Enfin, merci a tous les joueurs et aux parents pour la bonne humeur
et 'ambiance exceptionnelle dans la salle.

& +» LASPTT Nimes Tennis de Table souhaite a toutes et tous
d’excellentes fétes de fin d’année et vous donne rendez-vous trés
bientdt autour des tables @

Groupe jeunes

Podium moins de 9 ans

¥ Maél vice-champion aux Internationaux Jeunes du
Grand Est

Du 19 au 21 décembre 2025, Maél a brillamment représenté 'ASPTT
Nimes Tennis de Table et la Team Occitanie lors des Internationaux
Jeunes du Grand Est, organisés a Pont-a-Mousson.

Cette compétition internationale de référence réunit chaque année les
meilleurs espoirs frangais, ainsi que plusieurs jeunes joueurs issus de
nations étrangéres, offrant un niveau de jeu particulierement relevé et
exigeant.

Engagé en catégorie Benjamins 2, Maél a réalisé un parcours
remarquable, enchainant les victoires avec sérieux, détermination et
maturité tout au long du tournoi. Match aprés match, il a su imposer son
jeu pour se hisser jusqu’en finale.

Il s'incline finalement lors de I'ultime rencontre face a Hachim Tissafi
Idrissi, au terme d’'un duel de trés haut niveau, et décroche une
magnifique médaille d’argent ¥ — une performance de tout premier
plan a I'échelle nationale et internationale.

Cette 2¢ place vient réecompenser le travail, 'investissement et la
progression constante de Maél, tout en mettant en lumiére la qualité de la



formation et de 'accompagnement au sein de la Ligue Occitanie et de
'ASPTT Nimes Tennis de Table.

 Bravo Maél pour cette superbe performance !
Le club est fier de toi et te félicite pour cette médaille qui vient enrichir un
parcours déja trés prometteur fs @

PONGISTIC

SN0

y M, LROUENAN

SN0

ASPTE
QUALIFIE

M.LAOUENAN
A.CEPEDA
A.LENY
F.OSWALD
APORRITT
JTANG

Maél toujours fidele a 'ASPTT Nimes Tennis de
table.

® ® Clap de fin pour la 2¢ édition du Cité Ping — Viens
Jouer! @ &

La 2¢ édition du Cité Ping — Viens Jouer ! s’est conclue sur une
magnifique note de convivialité et de partage, avec une aprés-midi
placée sous le signe du sport, du jeu et de la découverte.

Plus de 40 enfants, issus de I'association Carrefour Associatif et du
Centre Social Jean Paulhan, ont participé a cet événement pensé pour
favoriser I'accés au sport et créer du lien autour du tennis de table. Une
apres-midi 100 % sportive, ludique et inclusive, qui a une nouvelle fois
rencontré un franc succés & .

Au programme :

o mm Découverte du ping-pong en réalité virtuelle, pour une
approche moderne et immersive,

o @ Ateliers et animations autour du tennis de table, accessibles
a tous les niveaux,

e @ Un goliter gourmand, venu conclure ce beau moment de
partage et de convivialité.

A l'occasion de cette action, TASPTT Nimes Tennis de Table a
également procédé au don de 4 tables de ping-pong au Centre Social


https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=903835711985849&id=100070782851917&rdid=Umy1BWG1GRGcq1rI#

Jean Paulhan.

Un geste fort, symbole de la volonté commune de renforcer le
partenariat entre nos structures et de multiplier les actions en direction
des jeunes, en utilisant le tennis de table comme outil éducatif, sportif
et citoyen.

Jl Un grand merci au Centre Social Jean Paulhan pour son accueil
chaleureux, ainsi qu’'a 'association Carrefour Associatif pour son
engagement et son implication dans la réussite de ce projet.

¢ Une belle réussite collective, au service de la jeunesse et des

valeurs de partage portées parle club ! s @

FACEBOOK

Pour plus d'informations, visitez notre site : https://asptt30-ping.org

Vous recevez cet e-mail car vous étes inscrit a la gazette de I'ASPTT Nimes et Sernhac ou
adhérent au club.
Visitez notre site
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